
一般社団法人 島原薬剤師会 

「薬と健康の週間」に基づく 

令和７年度 薬局を知ろうキャンペーン 

 

あけぼの薬局（南島原市布津町） 

『血圧・体組成測定』 

  

感想：自ら積極的に参加された方が数名おり、昨年とはまた違った反応だなと感じました(良い意味

で)。処方されている薬以外の症状の話もするきっかけになりました。 

 

 

吾妻スマイル調剤薬局（雲仙市吾妻町） 

『お薬・健康食品の相談』『試飲・試食会』 

  

感想：スタッフが多くない環境でもあり、急ぎで来局する方もいらっしゃるので声をかけるタイミン

グを考え動かなければいけませんでした。 

 

 

あやめ薬局（島原市有明町） 

 『血圧・体組成測定』 

感想：昨年好評だった肌年齢の測定を今年も実施した。今回は「冬瓜と鶏肉のスープ（ショウガも少々）」

など、お肌に優しいレシピを数種類用意しイベント参加者に配布した。日頃からの乾燥対策、

肌荒れ対策のレシピを従業員と話し合う中で、どうしたら地域の皆さんに貢献できるか、とい

う意識も構築できたと思う。 

 

織田薬局（島原市上の町） 

 『お薬・健康食品の相談』『 健康・介護相談』『 血圧・体組成測定』 

感想：毎年の継続が大事かな 

 



亀山薬局アリーナ店（島原市中安徳町） 

『お薬・健康食品の相談』『 試飲・試食会』 

感想：今回のイベントを通して、普段の処方せん応需の業務ではわからない、日頃患者が抱えてる些

細な健康の悩みまで知ることができた。今後の業務でセルフメディケーションの意識を高める

ことの重要性に気づかされました。 

 

亀山薬局みなとテラス店（島原市新湊） 

『お薬・健康食品の相談』『 健康・介護相談』 

 

感想：普段薬局にあまり馴染みのない方などが気軽に来れるようにこれからも健康相談など積極的に

行なっていきたい 

 

キザキ南光堂薬局（雲仙市千々石町） 

『お薬・健康食品の相談』『 健康・介護相談』 

感想：時間をかけて相談に応じることで、患者の満足度も得られる。 

 

キザキ薬局上石田店（雲仙市千々石町） 

『お薬・健康食品の相談』『 健康・介護相談』 

感想：少しずつこのイベントが浸透してきた。 

 

健康堂薬局（南島原市深江町） 

『野菜摂取測定』 

感想：皆さん楽しみながら測定していただけました。野菜摂取についても真剣に考えられていました。 

 

健康堂薬局ありえ店（南島原市有家町） 

『健康・介護相談』『 血圧・体組成測定』 

   

感想：思った以上に健康について話しを聞かれる方がいらっしゃいました 

 



健康堂薬局えびす店（島原市広馬場町） 

 『血圧・体組成測定』 

   

 

感想：正しい血圧測定や、生活習慣に関することも指導することができた。中には、自己判断で 

服用をやめていた患者さん 200 を超えており、早めの受診を進めることもできた。 

 

健康堂薬局かしわの店（島原市柏野町） 

 『血圧・体組成測定』『 脳トレ』 

  

感想：血圧測定の大切さを認知して頂けた 

 

健康堂薬局ふつ店（南島原市布津町） 

 『お薬・健康食品の相談』『入浴剤プレゼント』 

  

感想：お薬や体調の相談など会話が増えました。 

 

健康堂薬局みずほ店（雲仙市瑞穂町） 

 『お薬・健康食品の相談』『 試飲・試食会』 

  

 

感想：皆さん笑顔になり和やかな雰囲気になった。 



島原薬剤師会薬局（島原市下川尻町） 

 『試飲・試食会』 

  

 

感想：なかなか準備時間が取れず、今年もあまり成果を出せず残念でした。来年こそは、薬局近くの

住民の方にアピールできるようなことが、できれはと考えています。 

 

 

すみれ薬局（南島原市深江町） 

 『お薬・健康食品の相談』『 試飲・試食会』 

  

 

感想：今年も相談会と同時に、青汁の試飲会を行いました。「思ったより飲みやすいのね。」と言われ、

購入される方もおられたので、患者様の健康のサポートに繋がったのではないかと思います。

今年新人の薬剤師もいたので、良い経験になったと思います。 

 

 

そうごう薬局白土湖店（島原市湖南町） 

 『お薬・健康食品の相談』『 健康・介護相談』『 血圧・体組成測定』 

  

感想：毎年行っているが、今回は事前に参加を申し出る方が複数いて良かった 

 

虹の薬局（島原市桜町） 

  『お薬・健康食品の相談』『健康・介護相談』『血圧・体組成測定』『オリゴ糖シロップサンプルの配布』 

感想：腸活に興味を持ってもらった。 

 



はくあい堂くちのつ薬局（南島原市口之津町） 

 『こども薬剤師体験』 

  

感想：体験は子どもたちだけでなく、保護者、地域住民の方々も巻き込むため、薬局が地域の「健康

ステーション」として存在感を高め、地域との結びつきを深める良い機会になりました。 ま

た、薬学生の実務実習に「こども薬剤師体験」を取り入れてみたくなりました。子どもたちに

専門知識を噛み砕いて説明する経験は、学生自身の学習理解を深めるのに役立ちます。 

また、将来の薬剤師像を考える良い機会にもなると思います。。 

 

はくあい堂しんわ薬局（島原市親和町） 

 『こども薬剤師体験』 

  

感想：今回開催したこども薬剤師体験イベントは、子どもたちに好評で保護者の皆さまにも喜んでい

ただけたと思います。数名の子どもたちからは、「将来、薬剤師になりたい」と言う声も聞かれ、

島原の将来は明るいと思えたイベントでした。 

 

はくあい堂新田薬局（島原市新田町） 

 『こども薬剤師体験』 

   

感想：こども薬剤師体験を開催し、たくさんの子どもたちに参加してもらうことができました。 

興味があった子どもたちはもちろん、ご褒美が目的だった子どもたちも、一包化や水剤混合と

いった本格的な調剤体験には驚くほどの集中力を発揮。最後の投薬時には、達成感に満ちた最

高の笑顔を見せてくれました。特に、分包機を初めて見る大人の方々からの反響も大きく、「薬

剤師の仕事」を身近でリアルに感じていただく貴重な機会となりました。未来の担い手たちに、

医療の専門性とやりがいを届けられたと思います。 



 

はくあい堂薬局（島原市新湊） 

 『こども薬剤師体験』 

  

感想：白衣姿の子どもたちがとても可愛らしく、作ったお薬を持って笑顔で写真を撮っている姿を見

て、達成感がありました。 子どもたちが調剤の難しさや楽しさ、薬剤師の仕事を少しでも体験

できたことに、やりがいを感じました。 

 

 

ひとみ薬局愛野店（雲仙市愛野町） 

『子供薬剤師体験』 

   

感想：毎年楽しく開催しております。 

 

 

ひよこ薬局（島原市上の町） 

 『お薬・健康食品の相談』『 サンプルの配布』 

  

感想：糖分が気になる方などが、サンプル品やカロリーが気になる方向けの健康応援レシピのカタロ

グなどに興味をもたれてました。飴が美味しかったみたいで、購入していかれました。 

 

 

 



フラーワー調剤薬局（島原市中堀町） 

 『お薬・健康食品の相談』『 健康・介護相談』『 血圧・体組成測定』『 試飲・試食会』 

  

感想：カルシウム・低カロリーの食品の試食をしました。こういうのもあるのね、と興味を持っても

らえました。また、血圧計・心電計が使えますと、気になっていそうな方にアピールして測定

しました。今後もいつでもできますよと話すといいわね、と言ってもらえました。今後も患者

様に気軽に話してもらえるように続けていきたいと思っています。。 

 

ミドリ薬局（南島原市西有家町） 

 『健康・介護相談』 

感想：引き続き相談等積極的に行う。 

 

宮の町薬局（島原市宮の町） 

 『エクエルの紹介、パンフレットや試供品の配布』 

  

感想：テレビなどの情報等で最近お問い合わせが増えてきたエクエルについて、紹介やパンフレット・

試供品配布を行いました。更年期世代の整形領域における効果も期待されている製品なので興

味を持つ患者様も多く、しっかりお話を聞いてくれる方が多かったです。 

 

森岳調剤薬局（島原市中町） 

 『塗り絵、脳トレ』 

   

感想：待ち時間での塗り絵、脳トレは難しいので、セットしてお渡ししました。 

目について興味あるようでしたので、今後も待合室に置いて、自由に持って帰れるようにした

いと思いました。 


